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«Preparar o futuro» dos Cuidados Continuados Integrados

A Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) de Murça vai realizar, dias 3 e 4 de julho, no Auditório
Municipal, o seu 1º Encontro, que decorrerá sob o lema "Olhar o presente, preparar o futuro".

"Reabilitação: uma intervenção integrada no AVC" é o tema de um dos painéis do programa, cuja moderação
estará a cargo de Lúcia Dias, diretora do Serviço de Medicina Física e de Reabilitação do Centro Hospitalar de Trás-
os-Montes e Alto Douro (CHTMAD)/UCCI de Murça. Especialistas de MFR, Fisioterapia, Enfermagem de
Reabilitação e Psicologia darão o seu contributo, nesta sessão, sobre o diagnóstico e intervenção terapêutica na
disfagia, as técnicas de mobilização/posicionamento em utentes com AVC, a importância do Enfermeiro de
Reabilitação no pós-alta e os benefícios da animação sociocultural no processo de reabilitação física e psíquica do
utente.

Do programa, e além de vários workshops, fazem ainda parte quatro outros painéis, intitulados: "O futuro da
RNCCI", "Cuidado ao utente em fim de vida", "Intervenção clínica e gestão de patologias" e "Vertente psicossocial
da RNCCI".

Temas dos workshops:
Tratamento de Feridas e Úlceras Cutâneas – actualizações terapêuticas
Desnutrição no Idoso: problemas e soluções
Intervenção do Terapeuta da Fala em Utente com AVC
Intervenção do Terapeuta Ocupacional no utente com AVC

O programa completo pode ser consultado aqui.

Contacto: encontro.uccimurca@gmail.com
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