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Prevencao cardiovascular: Fundagao Portuguesa de Cardiologia retine
especialistas

O Simposio Anual da Fundacdo Portuguesa de Cardiologia realiza-se dia 20 de novembro, no Centro Ismaili, em
Lisboa, sob o lema: "Novas Perspetivas na Prevengdo Cardiovascular".

Organizado em duas sessdes, o programa contempla a abordagem de temas como "O desafio do fast food: o que
tem sido feito para minimizar o consumo excessivo de agucares, gorduras e sal" e "Como prevenir a morte subita:
realidade da desfibrilhagdo externa automatica".

Entre outros assuntos, sdo também levantadas questdes como "As evidéncias atuais justificam o uso de 6mega
3?" ou "Vitamina D - moda ou evidéncia cientifica?".

O programa completo pode ser consultado aqui.

Contactos:

Fundacdo Portuguesa de Cardiologia
Tel.: 213 815 000

E-mail: fpcardio@fpcardiologia.pt
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