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Projeto-piloto dos cuidados de saude oral do SNS arranca na USF Monte da
Caparica

A USF Monte da Caparica foi a primeira unidade a iniciar fun¢cdes em pleno no ambito do projeto-piloto de
cuidados de saude oral para utentes de risco. Fernando Araujo, secretario de Estado adjunto e da Salde, esteve
hoje presente no arranque formal e realgou que a iniciativa ira permitir “criar uma estratégia Unica de acesso aos
cuidados de saude oral no Servico Nacional de Saude (SNS).”

Além da USF Monte da Caparica, o projeto inicia-se também, ainda este més, nas unidades de Monte da Caparica,
Moita, Fatima, Salvaterra de Magos, Cartaxo, Rio Maior, Azambuja, Alenquer, Arruda dos Vinhos, Lourinha, Mafra-
Ericeira, Montemor-O-Novo e Portel.

Ao todo, sdo integrados 13 médicos dentistas. Os doentes abrangidos sao os de alto risco, ou seja, utentes com
diabetes, neoplasias, patologia cardiaca ou respiratéria crénica, insuficiéncia renal em hemodialise ou dialise
peritoneal e transplantados.

Fernando Araujo referiu que o projeto-piloto da saude oral tem “uma enorme relevancia para o SNS, face ao
impacto que as doengas deste foro tém na salde global”. O responsavel salientou ainda que “os novos
profissionais de salide foram selecionados pela sua competéncia, conhecimentos e experiéncia”.

Nesta fase, apenas estdo envolvidas unidades da ARS Lisboa e Vale do Tejo e da ARS Alentejo, por serem regides
“onde ja existiam as condi¢des necessarias em termos de espaco e de material”, segundo Fernando Araujo.

Quem também esta satisfeito com esta iniciativa do Ministério da Saude é Orlando Monteiro da Silva, bastonério
da Ordem dos Médicos Dentistas. “Os utentes sdo os que mais beneficiam com a presenca de um médico dentista
no SNS que trabalhe, de forma integrada, com os restantes profissionais de satde.”

Para Luis Amaro, diretor executivo do ACES Almada-Seixal, o projeto “vem colmatar as dificuldades de acesso a
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cuidados de saude oral, principalmente numa regiao onde as condi¢Bes socioecondmicas nao permitem a ida ao
setor privado”.
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Luis Amaro e Anabela Bitoque.

O mesmo pensa Anabela Bitoque, coordenadora da USF Monte da Caparica, que, sublinhou, “estamos perante
cerca de 23 mil utentes que precisam destes cuidados, esperemos que o projeto continue e que possa abranger a
restante populacao”.

O objetivo do Ministério da Saude é, apds avaliacdo do trabalho desenvolvido nestas unidades de salde, levar a
Medicina Dentdria a mais regides e a um maior nimero de utentes.

José Goncgalves (vice-presidente CM Almada), Vera Caldeira, Orlando Monteiro da Silva, Ana Filipa Neto, Fernando
Araujo e Rosa Valente Matos (presidente da ARSLVT).
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Equipa de Medicina Dentaria da USF Monte da Caparica: Andrea Santos (higienista oral), Vera Caldeira (assistente)
e Ana Filipa Neto (médica dentista).
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