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Psicomotricidade: «Uma Profissão, Vários Contextos»

Dias 6 e 7 de março realiza-se o 3º Seminário de Psicomotricidade, subordinado ao tema "Uma Profissão, Vários
Contextos" e organizado por docentes e alunos do 3º ano da licenciatura em Reabilitação Psicomotora da
Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro.

O evento, que decorrerá na Aula Magna desta Universidade, visa "promover as práticas profissionais desta área
de intervenção, bem como potenciar a aquisição de novas aprendizagens a alunos e profissionais da área da
Psicomotricidade, Neuropsicologia e da Saúde em geral".

"Corpo, Mente e Emoções" é o tema da conferência inaugural, que será proferida por Ana Sofia Nava, psiquiatra,
membro fundador da International Neuropsychoanalysis Society e autora dos livros "O Cérebro Apanhado em
Flagrante" e "Na Sala dos Espelhos".

Ao longo dos dois dias serão debatidos variados assuntos, como o enquadramento profissional do
psicomotricista, o contributo da Psicomotricidade na esquizofrenia, a intervenção e avaliação psicomotora no pré-
escolar, a influência da Psicologia e da Neuropsicologia na Psicomotricidade, a intervenção psicomotora nos
cuidados continuados integrados, em particular nos cuidados paliativos, a influência da música no
desenvolvimento infantil.

Contacto: 3seminariodepsicomotricidade@gmail.com
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