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Area respiratéria: novas bolsas de incentivo a investigacdo no ambito da
Medicina Geral e Familiar

O Grupo de Estudos em Doengas Respiratorias (GRESP) da Associacdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar
(APMGF) lanca mais uma iniciativa, com o apoio da Pfizer Vacinas, com o proposito de incentivar médicos de
familia a realizar investigacdo na area respiratéria no ambito da Medicina Geral e Familiar (MGF), com a criagao de
“Bolsas para a Participagdo em Encontros Cientificos”.

Em declaragdes a Just News, Rui Costa, coordenador do GRESP, explica que o objetivo é apoiar a participacdo em
encontros cientificos internacionais, sempre que estes participem com trabalhos cientificos.

Podem candidatar-se a estas bolsas todos os sécios da APMGF com as quotiza¢8es regularizadas que participem
com trabalho cientifico (sob a forma de poster, apresentacdo oral ou outro) na area das doencas respiratérias nos
cuidados de salde primérios, no 5" IPCRG Scientific Meeting, que decorre de 17 a 18 de maio de 2017, em
Ljubljana (Eslovénia), e no ERS International Congress, que tera lugar de 9 a 13 de setembro de 2017, em Mildo, e,
excecionalmente, em outras reunifes e congressos internacionais de grande interesse cientifico.

Rui Costa sublinha que, “no ambito do exercicio das suas atividades profissionais, torna-se relevante o médico de
familia também realizar trabalho de investigacao e partilhar a sua experiéncia clinica com outros profissionais de
saude, nomeadamente a nivel internacional”.

“Esta partilha de conhecimento e experiéncias clinicas é necessaria e fundamental por revelar e dar a conhecer as
especificidades e particularidades da atuacdo meédica na sua pratica clinica diaria na realidade portuguesa,
nomeadamente na area respiratoria e no ambito dos cuidados de saude primarios”, acrescenta o responsavel.
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Ramires) durante as Ultimas Jornadas do GRESP.

Investigacdo em Portugal tem “carater episédico” e “bastante irregular”

De acordo com Jaime Correia de Sousa, presidente do International Primary Care Respiratory Group (IPCRG), a
investigacdo geral em MGF em Portugal tem um “carater episodico” e “bastante irregular”, sendo sobretudo
motivada pelas necessidades curriculares dos internos e pela progressdo académica dos médicos de familia
docentes universitarios.

“A investigacdo nos departamentos académicos de MGF tem vindo a crescer lentamente nos ultimos anos, com a
tendéncia para a constituicdo de linhas de investigacdo com carater de continuidade”, acrescenta o professor
auxiliar convidado da Escola de Medicina (EM) da Universidade do Minho e médico de familia da USF Horizonte,
em Matosinhos.

Jaime Correia de Sousa considera que as bolsas promovidas pelo GRESP podem ser um importante estimulo a
investigacdo individual. No entanto, ndo deixa de apelar a todos os colegas, internos de MGF, orientadores,
médicos de familia em geral ou outros profissionais dos CSP para procurarem desenvolver estudos cooperativos,
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de preferéncia multicéntricos e enquadrados no conjunto de estudos em curso. Dessa forma, refere, “o seu
interesse cientifico e a capacidade de produc¢do de conhecimento podem ser consideravelmente maiores”.

O regulamento das bolsas pode ser consultado aqui.
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