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Reforma dos cuidados de saúde: debate sobre «os principais temas do ciclo
vital»

A Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) Anadia, do ACES Baixo Vouga, vai organizar, em junho, o
Congresso: "A Sociedade e a Saúde …Evidência de hoje, agenda de amanhã". De acordo com a Comissão
Organizadora, o tema escolhido - saúde e a sociedade - tem "uma enorme importância para a atualidade e
permitirá abrir um debate sobre as formas de conhecimento na área, nomeadamente a reforma dos cuidados de
saúde".

O evento, que decorrerá no Cineteatro de Anadia, é dirigido a profissionais da saúde, da educação, da ação social,
bem como à comunidade em geral, sendo este "um fórum de atualização e de reflexão crítica sobre os principais
temas do ciclo vital".

Além de Silvana Marques, coordenadora da UCC de Anadia, a sessão de abertura, subordinada ao tema "Desafios
e Responsabilidades dos Cuidados de Saúde", conta com a intervenções de José Tereso, presidente do Conselho
Diretivo da ARS Centro, e de Manuel Sebe, diretor executivo do ACeS Baixo Vouga, entre vários outros
responsáveis. É ainda aguardada a confirmação da presença de Fernando Araújo, secretário de Estado adjunto do
Ministro de Saúde.

Uma sociedade em mudança

Os "Novos desafios para os Cuidados de Saúde Primários" é um dos temas que será desenvolvido por Manuel
Oliveira, do Grupo Técnico de Coordenação Nacional para os Cuidados de Saúde Primários. Na sessão, dedicada
aos "Desafios de uma sociedade em mudança", António Manuel Lopes Ramos Marieiro, diretor do Departamento
de Psiquiatria e Saúde Mental do Centro Hospitalar Baixo Vouga, falará sobre "A Psiquiatria e a Saúde Mental nos
Cuidados de Saúde Primários". 

Eduarda Couto, enfermeira chefe da Maternidade Bissaya Barreto - CHUC, é a moderadora da primeira mesa
redonda da reunião, intitulada: "Ser Pais". Estarão em debate questões relacionadas com as mudanças ocorridas
no âmbito da vigilância materna na última década, a preparação para a parentalidade, a situação da gravidez na
adolescência e a "Idade materna avançada – Que realidade? Que problemas? Que vantagens?".

"Retratos da Infância" e "O Cuidador e o Cuidar" são os temas das outras sessões do programa, cuja moderação
estará a cargo, respetivamente, de Gabriel Martins, presidente da Associação das Unidades de Cuidados na
Comunidade, e Pedro Lopes Ferreira, professor do CEISUC – Universidade de Coimbra.

O programa completo pode ser consultado aqui.

Para mais informações e efetuar a inscrição:
UCC de Anadia
Email: eventos.uccanadia@gmail.com 
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