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Saúde mental: partilhar «respostas e experiências» sobre a reabilitação
psicossocial

A Associação de Familiares, Utentes e Amigos do Hospital de Magalhães Lemos (AFUA-HML) vai realizar o seu 1º
Simpósio no dia 4 de dezembro. O evento terá lugar no auditório desta unidade hospitalar e vai reunir
responsáveis de Psiquiatria e Saúde Mental de vários centros hospitalares, bem como diversos representantes de
associações de apoio a doentes.

Tendo como lema "Saúde Mental: Reabilitar na Comunidade", o simpósio pretende "contribuir para a promoção
do conhecimento e partilha sobre as respostas, e experiências, institucionais no domínio da reabilitação
psicossocial, a nível nacional".

Objetivos específicos da reunião:
- Contributo para a divulgação das práticas de reabilitação psicossocial
- Partilha sobre as diversas práticas de reabilitação psicossocial de diferentes instituições a nível nacional
- Estabelecimento de sinergias entre as várias instituições que atuam no domínio da reabilitação psicossocial
- Promoção da reflexão sobre o trabalho de reabilitação psicossocial a nível nacional.

Apresentação de posters
De acordo com a Comissão Organizadora, constituída por terapeutas ocupacionais, assistentes sociais, uma
psicóloga e a diretora técnica da AFUA-HML, o simpósio contemplará a apresentação de posters subjugados ao
tema geral, podendo a submissão ser efetuada até dia 21 de novembro, aqui.

O programa pode ser consultado aqui.

Contacto: simposioafua@gmail.com
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