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Fausto Pinto

Cardiologia do CHLN: expansao do Servi¢o para «podermos acorrer a um maior
numero de doentes»

Em entrevista a Just News, Fausto Pinto, diretor do Servi¢o de Cardiologia do Centro Hospitalar Lisboa Norte (CHLN), explica
a importancia do Congresso Novas Fronteiras em Cardiologia, cuja 6.7 edi¢ao tem inicio no final desta semana.

O cardiologista, que é presidente da Sociedade Europeia de Cardiologia (SEC) e diretor da Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa, adianta também algumas novidades sobre o Servi¢o que dirige. Fausto Pinto explica que "a
prioridade principal, além de garantir a qualidade do servico que é prestado, é a expansdo do Servico para
podermos acorrer a um maior nimero de doentes, porque sentimos que temos essa capacidade, para além de
nos permitir uma maior capacidade de intervencdo e participacdo no ensino pés-graduado e na investigacao
clinica".

Considera que "o facto de sermos um hospital terciario universitario, com necessidade de diferenciagao,
implicaria ter mais espago para realizar mais atividade nesta area".

Por outro lado, acrescenta, "temos neste momento duas salas de hemodinamica/intervencao, sendo uma delas
duas vezes por semana ocupada pela eletrofisiologia e temos uma sala de pacing que, neste momento, ja esta
desatualizada para poder corresponder a imagem que se pretende de um servico moderno de acordo com as
nossas caracteristicas de diferenciacdo".

Considerando que "a Cardiologia é uma area muito tecnoldgica e que a tecnologia evolui muito rapidamente”,
Fausto Pinto ndo tem duvidas de que "quanto mais diferenciados formos, maior a nossa capacidade de
integracdo em projetos de investigacdo e desenvolvimento, nomeadamente em parceria com a indUstria e com
redes internacionais, que permitam uma maior internacionalizacdo do servico, outro dos meus objetivos
estratégicos".
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Cardiologia, o presidente da Sociedade Europeia de Cardiologia (SEC), cargo que assume hé dois anos, afirma que “tem sido
muito excitante e gratificante trabalhar na maior sociedade mundial a nivel cardiovascular”.

Questionado sobre se o Servico de Cardiologia do CHLN tem beneficiado com o facto de ser presidente da SEC,
afirma que, "s6 o facto de trazer comigo o nome de Portugal, obviamente imediatamente aumenta a visibilidade
da instituicdo e do pais nos varios féruns internacionais e do pais onde tenho a oportunidade de participar."
Adianta ainda que, "hoje em dia, estamos integrados em varias redes que, nao s6, mas em parte, deveram-se a
essa maior visibilidade internacional que proporcionei ao servi¢o".

VI Congresso
Novas Fronteiras
em Cardiologia

O VI Congresso Novas Fronteiras em Cardiologia, organizado pelo ‘Servig N e pela Clinica
Universitaria de Cardiologia da FMUL, decorre entre os dias 26 e 28 de fevereiro. O evento pretende, "acima de tudo, ser
um espaco de convivio do Servico com outros servicos do pais, em que possamos mostrar um pouco do Nnosso
trabalho e, ao mesmo tempo, servir de atualizacdo nalgumas areas", afirma Fausto Pinto. O Congresso conta,
como habitualmente, com "alguns convidados nacionais e estrangeiros que vém partilhar connosco as suas
experiéncias".

O programa do primeiro dia é composto pela transmissdo de trés casos ao vivo e realiza-se na Aula Magna da
Faculdade de Medicina de Lisboa. Fausto Pinto explica que o primeiro "consiste na implantacao de um MitraClip,
uma terapéutica inovadora no tratamento de doentes com insuficiéncia mitral significativa. Depois, temos um
caso feito pela equipa do Dr. Angelo Nobre, diretor do Servico de Cirurgia Cardiotoracica, em colaboracdo com
Wolfgang Hemmer, de Estugarda, sobre cirurgia reparadora da valvula aértica."

Quanto ao terceiro caso, estard centrado "no tratamento endovascular em cirurgia vascular, dando corpo ao
Departamento de Coragdo e Vasos, e sera feito pela equipa de Cirurgia Vascular, liderada pelo Prof. José
Fernandes e Fernandes. As trés areas que acabei de referir serdo depois debatidas com painéis."

Durante o sdbado e o domingo estardo em debate em Obidos, no Hotel Marriot Praia Del-Rey, "as grandes areas

da Cardiologia, desde a intervencao estrutural e coronaria, passando pela insuficiéncia cardiaca, hipertensao
pulmonar, arritmologia, imagem e doenca coronaria"
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