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Servico de Cardiologia do CHLO: formar jovens especialistas € um dos «grandes
objetivos»

O Servigo de Cardiologia do Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental (CHLO) aposta, desde o inicio, na formagao de
jovens especialistas, uma area considerada “fundamental”. Miguel Mendes, seu diretor, explica, em entrevista a
LIVE Cardiovascular, que esta vertente vem logo a seguir a assistencial, sendo uma das principais miss@es dos
profissionais que constituem o servigo.

Em funcionamento desde 1980, no Hospital de Santa Cruz, em Carnaxide, inicialmente enquanto Servico de
Cardiologia Médico-Cirurgica, numa 2.2 fase ja como Servigo de Cardiologia e a partir de 2005 integrado no CHLO,
este espaco tem, desde sempre, idoneidade formativa total e dedica grande empenho na formagdo de novos
especialistas.

“O servico tem dois grandes objetivos: prestar
cwdados meédicos diferenciados a populagao e formar jovens especialistas, uma area que para nés é vital e € uma
das nossas mais importantes missfes", assegura Miguel Mendes, que assumiu as funcdes de diretor do servico ha
cerca de cinco anos e foi, curiosamente, um dos primeiros internos do servico, em 1982.

Os jovens em fase de formagdo sdo, no seu entender, desafiantes e funcionam como promotores de investigagao
cientifica do servico e, pelo seu estimulo, sao um fator de exigéncia para a formacao dos préprios tutores.

“Os internos de Cardiologia sdo dos mais bem classificados do pais e dos mais ativos em termos cientificos. E para
nds um grande desafio, pois, obrigam-nos a estar sempre atualizados. Ensinar é exigente, temos também muito
que aprender e que melhorar a cada dia enquanto formadores.”
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“ESFORCO-ME POR |
SER 0 MEDICD,

0 MARIDO E O PAI
QUE SEMPRE

auIS SER”

A CARDIOLOGISTAS

O envolvimento dos internos nas tomadas de decisdo, os concursos publicos e a contratagdo de novos
especialistas sdo alguns outros temas abordados por Miguel Mendes na reportagem sobre o Servico de
Cardiologia do CHLO, publicada no Espago "Jovens Cardiologistas", da ultima LIVE Cardiovascular. O artigo conta
ainda com o testemunho de alguns jovens médicos.
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