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SIGA MGF- IV Jornadas de Referenciação

As Jornadas MGF em ALERTa evoluíram e agora são o SIGA MGF - IV Jornadas de Referenciação! Este projeto é
organizado pelos internos de formação específica em MGF da ULS de Santa Maria e tem como principal objetivo
promover a articulação entre os CSP e os Cuidados Hospitalares, fomentando um espaço de partilha e discussão
que permita clarificar critérios de referenciação e alinhar práticas, contribuindo para uma referenciação mais
eficiente e centrada no doente.

Estas Jornadas dão continuidade ao projeto anteriormente desenvolvido sob a designação “Jornadas MGF em
alerta”, preservando o objetivo que tem norteado este projeto desde a sua criação: reforçar a comunicação e a
articulação entre os diferentes níveis de cuidados. A nova designação e identidade visual refletem a evolução da
plataforma de referenciação utilizada nos Cuidados de Saúde Primários, que transitou do sistema Alert para a
plataforma RSE SIGA, razão pela qual o evento adota agora a denominação “SIGA MGF - IV Jornadas de
Referenciação”.

Este ano, há ainda outra novidade: com o apoio da CML, ao abrigo do programa Lisboa com Saúde, as Jornadas
decorrerão em formato presencial num novo espaço, o Fórum Lisboa, nos dias 29 e 30 de outubro de 2026.

O programa é repleto de temas atuais e de interesse para a MGF e especialidades que com ela se articulam.
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Na página de Instagram https://www.instagram.com/sigamgf/ é possível acompanhar todas as novidades sobre o
programa, incluindo as duas sessões paralelas dedicadas à PrEP e à terapêutica hormonal de substituição.
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