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Sinergias em Saúde: encontro multidisciplinar promove a Saúde Pública em
Matosinhos

A Unidade de Saúde Pública de Matosinhos vai realizar, em parceria com a Câmara Municipal de Matosinhos, um
encontro científico de âmbito multidisciplinar, de "carácter único, na medida em que aposta numa visão integrada
dos problemas e numa abordagem de responsabilidade partilhada e cooperação interinstitucional na procura de
soluções".

Acrescenta a Comissão Organizadora que o encontro, agendado para setembro, visa "evidenciar como é possível
influenciar positivamente os processos de decisão que orientam as políticas nacionais, as autoridades de
governação locais, os profissionais que trabalham com a comunidade, o sector privado, o sector social e a
população em geral, utilizando para o efeito os recursos que hoje temos disponíveis".

Os temas a abordar durante esta edição do Sinergias em Saúde incluem a literacia em saúde, a promoção de uma
vida saudável, a nutrição e atividade física, a saúde ambiental, o planeamento e avaliação de impacte das políticas
de urbanismo e da mobilidade ativa de pessoas. O programa científico será complementado por um debate sobre
a municipalização da saúde.

A organização manifesta o desejo de poder contar "com a presença de todos os interessados em promover a
saúde pública e os princípios inerentes à saúde em todas as políticas".

Para mais informações: http://www.sinergiasemsaude.com/ 
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