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Sociedade de Pneumologia e GRESP juntos «na prevenção e no combate da
doença respiratória em Portugal»

A propósito do 10.º aniversário do Grupo de Estudos de Doenças Respiratórias (GRESP) da Associação Portuguesa
de Medicina Geral e Familiar (APMGF), Carlos Robalo Cordeiro, presidente da Sociedade Portuguesa de
Pneumologia entre 2010 e 2015, sublinha que "o reforço da aproximação" entre as duas entidades "permitirá
cimentar os assinaláveis avanços que foram recentemente alcançados na prevenção e no combate da doença
respiratória em Portugal".

Na sua opinião, "só com a articulação do trabalho entre as sociedades científicas, em conjunto com as
associações de doentes, as organizações não governamentais, a sociedade civil e os decisores políticos se
conseguirá dinamizar, de forma sustentada e continuada, a promoção da saúde respiratória da nossa população".

Carlos Robalo Cordeiro recorda que, em outubro de 2011, na Sessão de Abertura do XXVII Congresso de
Pneumologia, "foi celebrado um acordo entre a Sociedade Portuguesa de Pneumologia e a Associação Portuguesa
de Medicina Geral e Familiar". Esse acordo incidia, "entre outros itens, na promoção conjunta do Ensino, da
Formação, da Investigação e do Conhecimento sobre temas relacionados com a patologia respiratória".

O secretário-geral eleito da Sociedade Europeia Respiratória (European Respiratory Society - ERS) explica que, "desde
cedo se percebeu que o compromisso seria assumido entre a SPP e o GRESP, como núcleo clínico e científico da
área respiratória no seio da APMGF".

Assim, nesse contexto, afirma que, entre outras iniciativas, "se organizaram reuniões comuns, de que constituiu
exemplo a formação ´A Asma Brônquica na Prática Clínica`, ocorrida em 2012, e se iniciou cooperação no âmbito
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dos estudos epidemiológicos desenhados pelo Gabinete de Monitorização da Doença Respiratória (GARE) da SPP,
a partir de 2013".

Faz igualmente alusão ao facto de ser incentivado "a atividade editorial, com a publicação do Pocket Guide sobre
Cuidados Respiratórios Domiciliários em 2014" e de se realizarem sessões científicas conjuntas, "como no 32.º
Encontro Nacional da APMGF, em 2015."

Considera Carlos Robalo Cordeiro que tem sido desta forma, "num ambiente de proximidade e de respeito
mútuo, que as nossas relações se desenvolveram e se aprofundaram ao longo dos últimos anos".

Relativamente ao 10.º aniversário do GRESP, deseja que seja continuado o "excelente e meritório trabalho"
desenvolvido por este Grupo de Estudos da APMGF.

Numa altura em que celebra o seu 10º aniversário, o GRESP realiza igualmente, no final deste mês, as suas 3.as
Jornadas, um evento que se realiza de dois em dois anos. "InovAR e melhorAR em equipa" é o lema desta edição.
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