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Sociedade Portuguesa de Artroscopia e Traumatologia Desportiva realiza 12º
congresso em Guimarães

Está agendado para os dias 24 e 25 de setembro de 2015 o XII Congresso da Sociedade Portuguesa de
Artroscopia e Traumatologia Desportiva (SPAT), que decorrerá em Guimarães, no Centro Cultural Vila Flor. 

A preservação do menisco - "evidência clínica deste novo paradigma", e os conceitos emergentes associados ao
tonozelo do desportista são dois dos temas principais que serão debatidos na reunião. 

Ao longo dos dois dias, e além da apresentação de comunicações livres, realizam-se cursos para fisioterapeutas e
enfermeiros, respetivamente, sobre os temas "Novas abordagens das lesões musculares" e "Exigências do peri-
operatório", e o simpósio intitulado: "Lesões do ráquis no desporto".

O evento, presidido por João Lourenço e Hélder Pereira, inclui ainda a realização, no dia 26 de setembro, de um
curso de cadáver em ombro, joelho e tornozelo, formação que será presidida por Manuel Vieira da Silva.

Contactos:
Sociedade Portuguesa de Artroscopia e Traumatologia Desportiva
Rua Prof. Rocha Pereira, nº 68,
Loja 5, Torre E
4250-007 Porto
Telephone: +351 919 891 887
E-mail: spat@spat.pt
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