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Antdnlo Massa
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Dermatologia no SNS: necessidade de uma rede de cuidados «mais capacitada»

A Sociedade Portuguesa de Dermatologia e Venereologia (SPDV) esta preocupada com a diminui¢do do nimero
de especialistas no Servico Nacional de Saude (SNS) e pretende, em conjunto com o Ministério da Saude,
encontrar formas de reverter esta situacdo e poder contribuir para uma rede de cuidados mais capacitada a
populagdo portuguesa.

Este foi um dos temas fortes da Reunido de Primavera 2017 da SPDV, que se realizou em Lisboa no ultimo fim de
semana e que foi, inclusive, abordado na sessao de encerramento do evento, onde foi discutido o futuro da
Dermatologia enquanto especialidade médica.
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Anténio Massa, presidente da SPDV, alerta que os niUmeros ndo enganam e que, neste momento, "cerca de 70%
dos especialistas estdo nos sistemas de saude privados".

O especialista admite que a explicagcdo para este desequilibrio "podera estar na maior e melhor componente
tecnolégica que estas estruturas oferecem, tdo importante em areas como a das doengas autoimunes".
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A este propoésito, Paulo Lamardo, secretario-geral da SPDV, realca que o SNS sofreu, nos ultimos anos, algumas
modificacdes a que a Dermatologia ndo € imune: “observamos a saida de meédicos especialistas que se
aposentaram por vicissitudes que todos conhecemos".

Na sua opinido, este é "um setor extremamente importante e que mantém uma distribuicdo de dermatologistas
pelos hospitais mais importantes do pais, embora haja areas geograficas que estdo deficitarias. Cabe-nos arranjar
forma de modificar estas assimetrias.”
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Direcdo da SPDV: Alberto Mota (tesoureiro), Paulo Lamarao (secretario-geral), Evelina Ruas (vogal), Antdnio Massa
e Miguel Peres Correia (vice-presidente).

Por outro lado, a SPDV sublinha a importéncia da formac¢do dos novos especialistas no SNS, embora reconheca
que, hoje em dia, essa formacdo também se deve comecar a fazer no setor privado.

“Com vontade do Ministério da Saude e a colaboracdo da SPDV, devemos contribuir para que os cuidados de
saude, dentro do SNS, melhorem no nosso pais”, considera Paulo Lamardo. A posicdo é reiterada por Miguel
Correia, vice-presidente da SPDV, que destaca ser fundamental que os centros que fazem formagdo no SNS
possam fazé-lo com a qualidade exigida, "por forma a criarem médicos dermatologistas de qualidade".
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