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SPTF

SPTF realiza 1° Encontro Multiprofissional sobre Disfagia

O Departamento de Disfagia da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala (SPTF) vai realizar, na cidade de
Coimbra, o 1° Encontro Multiprofissional sobre Disfagia. O evento, que conta com o apoio da Nutricia, realiza-se
no dia 25 de abril e tera a participacao de especialistas de varias unidades e centros hospitalares, bem como de
sociedades cientificas.

O programa esta estruturado em duas partes distintas. Durante a manha realiza-se o workshop “Triagem em
Disfagia: VVS-T versdo portuguesa” e, da parte da tarde, uma mesa redonda, moderada por Ricardo Santos,
terapeuta da fala e presidente da SPTF, e Assunc¢do Matos, terapeuta da fala e coordenadora do Departamento de
Disfagia da SPTF.

A Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e de Reabilitacdo e a Associacdo Portuguesa dos Enfermeiros de
Reabilitacdo irdo estar representadas nesta reunido, através, respetivamente, de Eduarda Afonso, fisiatra do
Hospital de Faro, e da enfermeira Gléria Souto, que abordardo os temas "O papel da Reabilitacdo na prevencao das
complicacdes secundarias a Disfagia” e “O papel do Enfermeiro de Reabilitacdo na triagem da Disfagia”.

Outros profissionais partilhardo a sua experiéncia neste "encontro multiprofissional" sobre disfagia. Do Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra participam Fernando Silva, neurologista, e José Ilharco, radiologista, e, do
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, Eugénia Castro, especialista em otorrinolaringologia.

A vice-coordenadora do Departamento de Disfagia da SPTF, Susana Mestre, incidird a sua palestra sobre o papel do
terapeuta da fala na disfagia, sob o lema: "Avaliar para intervir”

O ultimo tema deste encontro, intitulado “A Nutricdo e a Hidratacdo no doente com Disfagia Neurogénica”, sera
desenvolvido por Graca Raimundo, dietista e coordenadora do Servico de Nutricdo e Dietética do Hospital do Espirito
Santo, em Evora.
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