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Armando Pinto

Tratar criangas com cancro: «Ainda hoje me vém, muitas vezes, as lagrimas aos
olhos»

Vivéncias de um médico oncologista pediatrico - Volume Il é o novo livro de Armando Pinto, diretor do Servico de
Pediatria do IPO Porto. Em dez capitulos, o autor conta varias histérias reais, dando a conhecer o dia-a-dia de
doentes, familiares e profissionais de satde. O langamento vai acontecer no préximo dia 8 de marco, no Auditério
Principal do IPO Porto, e a entrada é livre.

Para Armando Pinto, esta obra €, sobretudo, uma forma de dar a conhecer o que sente um médico ao longo da
sua carreira. “Ha quem acredite que vamos ficando ‘frios’, mas ndo é verdade. Ainda hoje me vém, muitas vezes,
as lagrimas aos olhos”, confidenciou, em declara¢des a Just News, acrescentando: “Ndo me importo que assim
seja, desde que, obviamente, ndo o faca a frente dos doentes.”

Como referiu, “os profissionais de Oncologia Pediatrica sofrem amargamente com as perdas, porém, sao
treinados para lidar com elas, como fazendo parte do seu trabalho”.

“Numa altura em que falta um ano para me reformar, percebo que me tornei um ser humano melhor”, admite,
explicando porqué:

“As criangas com cancro sdo um exemplo do valor da vida, trabalhar com estes doentes é um privilégio, é a
oportunidade de dar ao mundo uma genuina e vantajosa prestacao, de cumprir verdadeiramente o sonho de ser
meédico ou enfermeiro.”
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Emoc8es e sentimentos que vai demonstrando ao longo do livro, que é contado na terceira pessoa e que tanto
apresenta a historia de meninos que sobreviveram a doenca, apesar de muitas complica¢es, como relata a vida
de quem acabou por morrer. Ha ainda espaco para falar sobre alguns constrangimentos que sente como médico,
quer na relagdo com os pais como nos processos mais burocraticos.

Armando Pinto, antes de dirigir o Servico de Pediatria do IPO Porto, fez o Servico Médico a Periferia e o Internato
da Especialidade de Pediatria na regido do Porto e de Aveiro Norte, tendo também realizado um estagio no
ambito da Pediatria em Bordéus, Franca. Natural do Porto, é casado e tem 3 filhas.

No lancamento do livro, agendado para as 17h30 de quinta-feira, no Auditério Principal do IPO Porto, para além
da jornalista Maria Elisa Domingues, que escreveu o prefacio, estardo presentes uma representante do Grupo de
Veteranos da Liga Portuguesa Contra o Cancro e um elemento dos Barnabés, da ACREDITAR, ambos
sobreviventes. A obra tem a chancela Edi¢cSes Afrontamento.
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