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UCF da Diabetes de Amadora e Sintra realizam 1º Encontro

"Intervenção Integrada" é o tema central do 1º Encontro das Unidades Coordenadoras Funcionais da Diabetes
(UCFD) de Amadora e Sintra. O evento realiza-se dia 26 de junho, no Auditório do Hospital Prof. Doutor Fernando
Fonseca.

A coordenação científica do evento está a cargo de Fátima Branquinho, da Unidade Integrada de Diabetes (UID) do
Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, Teresa Costa, da Unidade Coordenadora Funcional da Diabetes (UCFD)
de Sintra, e Dulce Trindade, UCFD da Amadora.

Temas a abordar

Após a sessão de abertura do Encontro, realiza-se a conferência sobre "Os desafios da diabetes", que será proferida por
José Manuel Boavida, diretor do Programa Nacional da Diabetes, da Direção-Geral da Saúde.

Além de aspetos relacionados com a UCF da Diabetes da Amadora e de Sintra e com a Unidade Integrada da
Diabetes do Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, o programa contempla a abordagem de temas como
"Diabetes na comunidade: gestão do regime terapêutico", "Diabetes na criança – Intervenção na Comunidade",
"Diabetes - Problema Prioritário para os Planos Locais de Saúde", "Terapêutica farmacológica", "Adesão
terapêutica: dinâmicas motivacionais". Realizam-se ainda dois workshops sobre a insulinoterapia e a consulta do
pé diabético.
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