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ULS da Cova da Beira tem o primeiro CRI de Pediatria do Desenvolvimento do
pais

Desde o dia 12 de fevereiro que esta oficialmente constituido o Centro de Responsabilidade Integrado de
Pediatria do Desenvolvimento (CRI-PD) da ULS da Cova da Beira (ULSCBEIRA), assumindo-se como "a primeira
estrutura desta natureza a nivel nacional".

A assinatura do ato de constitui¢do, formalizada entre o presidente do Conselho de Administracdo da ULS da
Cova da Beira, Jodo Pedro Marques Gomes, e a diretora do CRI-PD, a médica pediatra Cristiana Carvalho,
decorreu num "momento de elevado significado institucional", na presenca dos restantes membros do Conselho
de Administragdo e dos profissionais que integram a estrutura de gestdo deste novo Centro.
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Salienta a ULSCBEIRA que o CRI-PD integra a area assistencial de Cuidados de Ambulatério (Consulta Externa), no
ambito do Servico de Pediatria, e assenta numa "equipa multiprofissional altamente diferenciada, composta por
Pediatras do Desenvolvimento e profissionais das areas de Terapia da Fala, Psicologia Clinica, Enfermagem,
Educacdo Especial, Servico Social, Psicomotricidade, entre outros".

E ainda adiantado que esta equipa funcionard em "estreita articulacdo com outras estruturas clinicas e
terapéuticas da instituicdo", assegurando uma "abordagem integrada, multidisciplinar e centrada na crianga e na
familia, permitindo a avaliagdo, o diagnéstico e a intervencdo precoce nas perturbagdes do
neurodesenvolvimento".

Relativamente a pertinéncia da criagdo deste Centro, a ULS sublinha que, segundo a literatura cientifica nacional e
internacional, se estima que entre 10% e 15% das criangas em idade escolar possam apresentar perturbacfes do
neurodesenvolvimento que requerem avaliagdo e acompanhamento especializados, designadamente
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Perturbacdo do Espetro do Autismo, Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo (PHDA), Perturbacbes da
Linguagem, Perturbacdes Especificas da Aprendizagem, Atraso Global do Desenvolvimento e Perturba¢do do
Desenvolvimento da Coordenacao.
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O CRI-PD da ULSCBEIRA assegurara "consultas médicas especializadas, avaliagdes multidisciplinares, intervencao
terapéutica dirigida, articulacdo com estabelecimentos de ensino e entidades parceiras, bem como consultas em
horario pds-laboral, facilitando o acesso das familias".

Ja o acesso ao Centro sera efetuado por referenciacdo médica, com base "em critérios clinicos rigorosos e
alinhados com as boas praticas nacionais e internacionais".
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