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ULS do Nordeste organiza jornadas sobre «escolas promotoras da saude»

A Unidade Local de Saude (ULS) do Nordeste vai organizar, através da Unidade de Saude Publica, as "Jornadas de
Escolas Promotoras da Saude do Nordeste Transmontano". O evento, a decorrer nos dias 9 e 10 de outubro, em
Braganca, no Auditorio Alcinio Miguel, na Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, é dirigido a professores,
educadores, profissionais de saude, associa¢Bes de pais e encarregados de educacdo, alunos, autarquias e
comunidade em geral.

De acordo com a comissao organizadora, as Jornadas tém como objetivos "difundir e dar a conhecer as escolas
promotoras de saude, promover o intercambio de ideias e experiéncias entre os diversos intervenientes, bem
como impulsionar a melhoria das competéncias e ferramentas de trabalho no ambito da sadde."

A iniciativa pretende ainda ser um contributo "para a formacdo cientifica e para a renovacdo dos métodos e
praticas profissionais, dando a conhecer novas estratégias de intervencdo, e fomentar o desenvolvimento de
projetos com docentes nas Escolas Promotoras de sadde no Nordeste Transmontano".

Temas das sessodes:

Promoc¢do da saude na comunidade escolar
Promoc¢do da saude da criancga

Ambientes seguros e saudaveis

Promoc¢do da saude oral

Comportamentos ndo saudaveis

Promoc¢do da alimentag¢do saudavel
Sexualidade e afetos ... nés e os outros
Familias - Escola - Sociedade
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O programa completo pode ser consultado aqui.

ornadasescpromsaude@ulsne.min-saude.pt
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