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ULS Oeste langa projeto piloto de reconciliagao da medica¢ao na Urgéncia das
Caldas da Rainha

A Unidade Local de Saude do Oeste (ULS Oeste) inicia, no dia 1 de junho de 2026, a implementagao de um projeto
piloto de reconciliagdo da medicacdo na Area de Decisdo Terapéutica do Servi¢o de Urgéncia Médico-Cirurgica da
Unidade Hospitalar das Caldas da Rainha.

A reconciliagdo da medicagdo consiste num processo estruturado que assegura a recolha e valida¢do da histéria
farmacoterapéutica do doente, bem como a comparagao com as prescri¢des clinicas nos diferentes momentos de
transicdo de cuidados, com o objetivo de prevenir discrepancias, melhorar a adesdo terapéutica e contribuir para
a seguranga do doente.

Este projeto piloto visa "reforcar a qualidade e segurancga assistencial, promovendo a continuidade dos cuidados
num contexto particularmente exigente, como o da Area de Decisdao Terapéutica, onde os doentes permanecem
frequentemente por periodos superiores a 24 horas enquanto aguardam internamento ou alta".

A iniciativa resulta do trabalho do Grupo de Reconciliagdo Terapéutica da ULS Oeste, um grupo multidisciplinar
que integra médicos, farmacéuticos, enfermeiros e técnico superior de diagndstico e terapéutica de farmacia,
contando também com o apoio do Departamento de Qualidade da ULS Oeste.

Com esta implementacdo, a ULS Oeste sublinha estar a reforcar o "compromisso com a ado¢do de boas praticas
clinicas e com a melhoria continua dos processos assistenciais, alinhados com as recomendag¢des nacionais em
matéria de seguranca da medicacdo, contribuindo para cuidados de salde mais seguros, eficazes e centrados no
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doente".

A Unidade Local de Saude do Oeste agrega, desde 1 de janeiro de 2024, numa Unica entidade o Centro Hospitalar
do Oeste, o Agrupamento de Centros de Saude do Oeste Norte e o Agrupamento de Centros de Saude do Oeste
Sul, integrando os concelhos de Caldas da Rainha, Obidos, Bombarral, Peniche, Lourinhd, Cadaval, Torres Vedras,
Sobral Monte Agraco. A populagado residente da area geografica de influéncia direta da ULS do Oeste é de 235.231
residentes, distribuidos por aproximadamente 1.348 km?
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