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ULS Sao José vai aumentar numero de camas de Hospitalizacdo Domiciliaria

"A hospitalizagdo domiciliaria tem sido e vai continuar a ser uma aposta deste conselho de administragao”,
afirmou esta quarta-feira a presidente do Conselho de Administracdo da ULS Sdo José, Rosa Valente de Matos,
anunciando que vao ser aumentadas para 15 o nimero de camas para internamento de doentes em casa.

De acordo com a responsavel, o0 motivo deste investimento é claro: "Pelas vantagens que tem para as doentes e
familias, profissionais de salde e para a propria ULS".

Na sessdo de abertura das | Jornadas de Hospitalizacdo Domicilidria da ULS S&o José, que se realizaram ontem,
Rosa Valente de Matos sublinhou a importancia da extensdo do projeto a Ginecologia e Obstetricia, em maio
deste ano, e o inicio da Hospitalizacdo Domicilidria na drea da Pedopsiquiatria, previsto para outubro.

“A hospitalizacdo domicilidria fez-nos olhar para a prestacdo de cuidados de uma forma diferente. £ uma aposta
estratégica, sustentavel, num Servico Nacional de Saude cada vez mais pressionado e com desafios acrescidos
relacionados, por exemplo, com o envelhecimento da populacdo”, afirmou.

Rosa Valente de Matos
"Uma enfermaria em casa"

Criada em maio de 2019, com uma lota¢do de 5 camas, a UHD da ULS Sao José tem atualmente 10. Foi anunciado
que, desde o seu inicio, cerca de 900 doentes ja foram acompanhadas pela UHD.

Relativamente ao tempo médio de internamento, "situa-se nos 10,4 dias, sendo a taxa de ocupacdo superior a
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83%".

A curto prazo, o objetivo da ULS S&o José, adiantou a presidente do Conselho de Administracdo, € passar “para as
20 camas, ou seja, termos uma enfermaria em casa”.
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