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Unidades de Hospitalizagcao Domiciliaria da ULSAR sao os «Rostos do Ano 2024»
no Barreiro

"A criacdo destas duas valéncias teve como objetivo prestar os cuidados mais adequados aos doentes,
constituindo, na altura, modelos inovadores de prestacdo de cuidados em regime de internamento no domicilio,
com o acompanhamento de equipas dedicadas a doentes com situacdes clinicas especificas”, referiu a presidente
da Unidade Local de Saude Arco Ribeirinho (ULSAR), Ana Teresa Xavier.

A responsavel foi uma das convidadas para intervir na sessdao de entrega dos prémios a Unidade de
Hospitalizagdo Domicilidria Cirdrgica e a Unidade de Hospitalizacdo Domiciliaria Médica desta ULS. Estas duas
unidades foram reconhecidas como “Rostos do Ano 2024", pela sua dedicacdo e profissionalismo, numa
cerimonia que decorreu dia 22 de junho e que contou com a presenca de varias individualidades do concelho do
Barreiro.

“A prestacdo de servico de apoio domicilidrio é, por diversas vezes, reconhecida por utentes que sublinham a
simpatia, o zelo, a dedica¢do, o profissionalismo e a amabilidade que recebem das equipas que vdo as suas
casas”, destacou o diretor do Jornal Rostos, Anténio Sousa Pereira, entidade que atribui anualmente estes
prémios, que visam "prestar reconhecimento a entidades ou personalidades que dignificam e valorizam o
concelho do Barreiro".

Acrescentou ainda que “as duas unidades de Apoio Domicilidrio - a Cirlurgica e a Médica - pelo seu trabalho, pela
sua a¢do na comunidade, pela dignificacgdo do SNS e da ULSAR, sdo merecedoras do justo reconhecimento
publico com a atribuicdo da distingdo Rosto do Ano 2024 na area da Saude”.

Recorde-se que a Unidade de Hospitalizagdo Domiciliaria Cirdrgica iniciou a sua atividade em dezembro de 2019 e
a Unidade de Hospitalizacdo Domiciliaria Médica em novembro de 2020. Estas valéncias destinam-se a doentes
residentes nos concelhos abrangidos pela area de influéncia da ULSAR (Alcochete, Barreiro, Moita e Montijo), que
tenham uma situacdo clinica transitéria e estavel e que aceitem, de forma voluntaria, a hospitalizacdo
domicilidria, com o principal objetivo de promover o seu bem-estar e a sua qualidade de vida. Compostas por
equipas multidisciplinares, as Unidades de Hospitalizacdo Domiciliaria da ULSAR garantem o atendimento e
tratamento do utente ao longo das 24 horas, todos os dias do ano. Em 2024 foram tratados quase 600 doentes
nesta modalidade.

“A criacdo destas duas valéncias teve como objetivo prestar os cuidados mais adequados aos doentes,
constituindo, na altura, modelos inovadores de prestacdo de cuidados em regime de internamento no domicilio,
com o acompanhamento de equipas dedicadas a doentes com situa¢Bes clinicas especificas”, destaca a
Presidente da ULSAR, Ana Teresa Xavier.
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