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USF Ria Formosa: Equipa jovem e dinamica aposta na qualidade, na
investigacao e na acreditagcao

Com instalacdes remodeladas, equipamento novo e uma jovem e dindmica equipa, a USF Ria Formosa foi criada
ha quatro anos e tem como préximos objetivos apostar na qualidade, na investigacdo e na acreditacdo. Em
declaragBes ao Jornal Médico, Assuncdo Martinez, coordenadora da USF Ria Formosa, salienta que “partilha,
complementaridade e sentido de responsabilidade” é o lema da equipa de profissionais.

Situada no concelho da milenar cidade de Faro, esta USF, integrada no ACES Central, foi criada a 15 de marco de
2010 e o facto de ter dois polos - Faro e Montenegro - é uma das caracteristicas que a distingue das demais.

"Mais disponibilidade" para os doentes

E com orgulho e contentamento que Assuncdo Martinez fala da equipa que coordena e que, neste momento, é
composta por 20 elementos: sete médicos, sete enfermeiros e seis assistentes técnicos. “E uma equipa muito
responsavel, que veste a camisola e em que as pessoas se complementam”, afirma. E acrescenta: “O facto de ser
um grupo jovem faz também com que haja um dinamismo diferente, que seja mais empenhada e com vontade
de aperfeicoamento permanente.”

Neste sentido, considera que o modelo USF é, sem duvida, uma vantagem quer para os utentes, quer para 0s
profissionais de salde, que trabalham com “mais motivacdo, determinacdo e com objetivos comuns”.

“A personalizacdo dos cuidados é uma vantagem muito grande, uma vez que ha uma maior proximidade e
familiaridade”, observa Assung¢ao Martinez, referindo considerar ter “mais disponibilidade” para os seus doentes,
sendo que estes tém também uma maior acessibilidade aos médicos e aos servicos prestados.

Novas apostas

O espago tem uma grande vertente de formacdo. Conta atualmente com seis internos de Medicina Geral e
Familiar, com alunos das faculdades de Medicina, com os internos do Ano Comum e ainda com os alunos de
enfermagem.

“Investir muito na qualidade e na investigacdo e apresentar a candidatura para ser um local com idoneidade
formativa para enfermeiros” sdo agora as préximas apostas da USF Ria Formosa.

A reportagem completa sobre a USF Ria Formosa pode ser lida na edi¢do de abril do

Jornal\édico
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