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USF-AN da prioridade a governacao clinica e a profissionalizagao de carreiras

O apoio a governacdo clinica e a profissionaliza¢do da carreira de enfermeiro de familia e de secretario clinico sao
os principais desafios da reforma dos Cuidados de Saude Primarios. O alerta foi dado por Jodo Rodrigues,
presidente da Associacao Nacional de Unidades de Saude Familiar (USF-AN), durante o encontro "USF - Virtudes e
Defeitos. Que caminho?", em que foi o orador convidado. A iniciativa, promovida pela Associa¢cdo Portuguesa de
Engenharia e Gestdo da Saude (APEGSaude), realizou-se na Pousada do Palacio Nacional de Queluz.

Jodo Rodrigues fez um balanco de dez anos da reforma dos CSP e salientou "a importancia da existéncia de uma
estrutura nacional de governacao e pilotagem nos CSP que apoie a governacdo clinica". Para o responsavel, a
aposta nesta vertente permite "responsabilizar as equipas, motivar mais os profissionais e prestar melhores
cuidados aos utentes".

Relativamente ao enfermeiro de familia e ao secretario clinico, “devem ser considerados uma nova carreira,
porque é necessario qualificar todos os profissionais que constituem a equipa das USF". O responsavel pela USF-
AN referiu que, se se ndo der atencao a estes dois pontos, “esta-se perante duas das sete ameacas que podem
pOr em causa a evolugdo da reforma”, segundo o estudo "Momento atual da reforma dos CSP em Portugal
2014/2015", da Associacdo Nacional de USF.

As restantes ameacgas sao a nao colocagao dos profissionais nos quadros, "ndo contribuindo para a estabilidade
temporal da equipa"; a falta de psicologos, nutricionistas, fisioterapeutas, assistentes sociais e consultores
hospitalares; as diferencas entre as USF e as UCSP, "que criam desigualdades"; a auséncia de uma arquitetura
integrada nos sistemas de informacdo; ACES “demasiado grandes”; e processos de contratualizacdo e
monitorizagao “rigidos e centralizados nas ARS".
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O presidente da USF-AN falou ainda do "novo ciclo que se iniciou na apresentacdo da edi¢do “7x7 Medidas - Novo
Ciclo para os Cuidados de Saude Primarios 2015-2018" da USF-AN. Um dos seus pontos prioritarios ja foi posto
em pratica pelo atual Governo. “Foi nomeado um coordenador nacional para a reforma do SNS na area dos CSP,
que é o Dr. Henrique Botelho, um médico com grande experiéncia nesta area.”

Quanto as virtudes das USF, Jodo Rodrigues considerou que "existe toda a evidéncia de que os profissionais de
salde e os utentes estdo mais satisfeitos nas USF do que nas UCSP”.
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ApOs a intervencgao de Jodo Rodrigues, iniciou-se o debate, moderado por Fernando Regateiro, presidente para o
Conselho de Cooperacdo da APEGSaude, que contou com a participacdo de Ana Andrade (ACES Sintra), José
Carlos Marinho (USF Santa Joana, Aveiro), Helena Baptista (ACES Cascais), Manuela Peleteiro (ACES Lisboa Norte) e
Nuno Pedrosa (USF Luisa Todi, Setubal). O encerramento esteve a cargo de Mario Durval, vogal do Conselho
Regional do Sul da Ordem dos Médicos.

Segundo Carlos Tomas, presidente da APEGSaude, este foi o primeiro de outros encontros na area dos CSP que
serdo dinamizados pela associa¢do.
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Diariamente, de 2.2 a domingo, informacao atual e relevante!
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