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Utentes e cuidadores na área da Saúde Mental vão realizar Encontro Nacional
em Évora

Entre os dias 24 e 26 de setembro realiza-se, na Universidade de Évora, o 5º Encontro Nacional de Utentes e
Cuidadores na Área da Saúde Mental. O programa irá incidir sobre temas como a prevenção, intervenção e
recuperação em Saúde Mental, determinantes sociais, prevenção e intervenção com crianças e jovens,
intervenção precoce e dignidade e direitos em Saúde Mental.

O evento é promovido pela Comissão Consultiva de Utentes e Cuidadores (CCPUC) do Programa Nacional para a
Saúde Mental, da Direção-Geral da Saúde (DGS). Trata-se de um grupo de trabalho constituído por utentes,
familiares e profissionais com o intuito de "prestar assessoria à Coordenação Nacional para a Saúde Mental no
campo da promoção da participação dos utentes, cuidadores e sociedade civil nos serviços de saúde mental, do
apoio ao desenvolvimento de Organizações Não-Governamentais de utentes e familiares, grupos de ajuda mútua,
e do movimento de defesa dos direitos das pessoas com problemas de saúde mental (advocacy) a nível nacional".

Contacto:
ccpuc@cnsm.min-saude.pt  
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