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Vai realizar-se em Portugal a 10ª reunião da Global Alliance against Chronic
Respiratory Diseases da OMS

Portugal vai receber, nos dias 3 e 4 de julho, a 10ª Reunião Geral da Aliança Global contra as Doenças
Respiratórias Crónicas (Global Alliance against Chronic Respiratory Diseases - GARD) da OMS. Trata-se de uma
aliança voluntária de organizações nacionais e internacionais, instituições e agências, que trabalham com o
objetivo comum de melhorar a saúde pulmonar a nível mundial.

Lançada em março de 2006, em Beijing, na China, a Aliança Global tem, como lema: "Um mundo onde ninguém
tenha problemas para respirar". A GARD é um projeto que faz parte do trabalho global da Organização Mundial
de Saúde (OMS) no sentido de prevenir e controlar as doenças crónicas respiratórias, com base no plano de ação
por etapas traçado em "Preventing chronic diseases: a vital investment reventing chronic diseases: a vital
investment" (OMS, Genebra 2005):
1) Estimar as necessidades das populações e propor a tomada de medidas
2) Formular e adoptar políticas de intervenção

3) Identificar as etapas de implementação das políticas a seguir

Aspetos-chave dos planos de ação da GARD a nível mundial:
- Garantir a disponibilidade de fármacos para cada tipo de tratamento, para os doentes com doenças
respiratórias crónicas;
- Auxiliar na formação dos prestadores de cuidados de saúde no que respeita à gestão das doenças respiratórias
crónicas, de modo a garantir que estes conseguem identificar opões viáveis e definir prioridades, com base nos
conhecimentos actuais;
- Desenvolver um plano de acção específico para as doenças respiratórias crónicas e alergias respiratórias
pediátricas: cobrindo as doenças respiratórias crónicas na infância e adolescência.

Em Portugal, a coordenação nacional da GARD está a cargo de José Rosado Pinto, coordenador do Serviço de
Imunoalergologia do Hospital da Luz e membro do Comité de Ética da European Academy of Allergology and
Clinical Immunology.
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